
CALENDRIER DE LA SEMAINE 

Dimanche 23 février : 7ème dimanche du T.O., Saint Polycarpe 
 10h30 : Messe à Cuges (Pour Huguette et Paul GHERARDI, D) 
 10h30 : Messe à Gémenos 
 18h00 : Messe à St Jean de Garguier  
Lundi 24 février : Saint Ethelbert 
 Pas de messe  
Mardi 25 février : Bx Sébastien d’Apparizio 
 17h45 : Adoration et possibilité de confession 
 18h30 : Messe à Cuges 
 19h30 : Réunion des catéchumènes 
Mercredi 26 février : Saint Porphyre 
   9h00 : Messe à Gémenos 
 10h00 - 11h30 : Catéchisme à Cuges 
 17h45  : Adoration et possibilité de confession 
 18h30 : Messe à Cuges 
Jeudi 27 février : Saint Léandre 
   7h30 : Messe à Cuges au presbytère suivie du petit déjeuner et d’un temps de partage 
 11h00 : Messe à Gémenos  
Vendredi 28 février : Sts Romain et Lupicin 
    9h00 : Messe à Gémenos 
 17h45  : Adoration et possibilité de confession 
  18h30 : Messe à Cuges 
Samedi 1er mars : St Auguste Chapdelaine 
  9h00 : Messe à Gémenos 
 11h30 : Messe à la chapelle St Antoine à Cuges  
 20h00 : Projection de The Chosen (S1-E1) suivie d’un débat sur «Jésus au 

cinéma», dans la salle paroissiale 
Dimanche 2 mars : 8ème dimanche du T.O., Saint Charles le Bon 
 10h30 : Messe à Cuges 
 10h30 : Messe à Gémenos 
 18h00 : Messe à St Jean de Garguier 

À NOTER :  
MERCREDI 5 MARS : Mercredi des Cendres  
-  10h30 : Célébration de la Parole avec imposition des Cendres, dans la chapelle du 

presbytère. 
- 18h30 : Messe dans l’église (et imposition des cendres)  

VENDREDI 7 ET SAMEDI 8 MARS : 24 heures d’adoration 
SAMEDI 8 MARS : Samedi Jésus suivie de la messe à 18h00 
LUNDI 10 MARS à 17 h : Première réunion de préparation pour la fête de Saint Antoine , 
dans la salle paroissiale 

ENTRÉE :  
R. : Peuple de frères, peuple du partage,  Porte l É́vangile et la paix de Dieu. (bis) 
1 - Dans la nuit se lèvera une lumière,  L éspérance habite la terre, 
La terre où germera le salut de Dieu ! Dans la nuit se lèvera une lumière, 
Notre Dieu réveille son peuple. ® 
2. L’amitié désarmera toutes nos guerres, L éspérance habite la terre : 
La terre où germera le salut de Dieu ! L ámitié désarmera toutes nos guerres,  
Notre Dieu pardonne à son peuple. ® 
3. La tendresse fleurira sur nos frontières, L’espérance habite la terre : 
La terre où germera le salut de Dieu ! La tendresse fleurira sur nos frontières,  
Notre Dieu se donne à son peuple. ® 

KYRIE : (Messe de Saint Paul)   
1 et 3 - Kyrie eleison, Kyrie eleison, Kyrie eleison.    
2 - Christe eleison, Christe eleison, Christe eleison. 

GLORIA  

LECTURE du premier livre de Samuel (26, 2. 7-9. 12-13. 22-23) 
En ces jours-là, Saül se mit en route, il descendit vers le désert de Zif avec trois mille 
hommes, l’élite d’Israël, pour y traquer David. David et Abishaï arrivèrent de nuit, près de la 
troupe. Or, Saül était couché, endormi, au milieu du camp, sa lance plantée en terre près 
de sa tête ; Abner et ses hommes étaient couchés autour de lui. Alors Abishaï dit à David : 
« Aujourd’hui Dieu a livré ton ennemi entre tes mains. Laisse-moi donc le clouer à terre avec 
sa propre lance, d’un seul coup, et je n’aurai pas à m’y reprendre à deux fois. » Mais David 
dit à Abishaï : « Ne le tue pas ! Qui pourrait demeurer impuni après avoir porté la main sur 
celui qui a reçu l’onction du Seigneur ? » David prit la lance et la gourde d’eau qui étaient 
près de la tête de Saül, et ils s’en allèrent. Personne ne vit rien, personne ne le sut, 
personne ne s’éveilla : ils dormaient tous, car le Seigneur avait fait tomber sur eux un 
sommeil mystérieux. David passa sur l’autre versant de la montagne et s’arrêta sur le 
sommet, au loin, à bonne distance. Il appela Saül et lui cria : « Voici la lance du roi. Qu’un 
jeune garçon traverse et vienne la prendre! Le Seigneur rendra à chacun selon sa justice et 
sa fidélité. Aujourd’hui, le Seigneur t’avait livré entre mes mains, mais je n’ai pas voulu 
porter la main sur le messie du Seigneur. » 
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PSAUME 102 (103) : Le Seigneur est tendresse et pitié. 

LECTURE de la première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens (15, 45‐49) 
Frères, l’Écriture dit : Le premier homme, Adam, devint un être vivant; le dernier Adam – le 
Christ – est devenu l’être spirituel qui donne la vie. Ce qui vient d’abord, ce n’est pas le 
spirituel, mais le physique; ensuite seulement vient le spirituel. Pétri d’argile, le premier 
homme vient de la terre; le deuxième homme, lui, vient du ciel. Comme Adam est fait 
d’argile, ainsi les hommes sont faits d’argile; comme le Christ est du ciel, ainsi les hommes 
seront du ciel. Et de même que nous aurons été à l’image de celui qui est fait d’argile, de 
même nous serons à l’image de celui qui vient du ciel. 

Acclamation de l’Évangile : Alleluia 

ÉVANGILE selon saint Luc (6, 27-38) 
En ce temps-là, Jésus déclarait à ses disciples : « Je vous le dis, à vous qui m’écoutez : 
Aimez vos ennemis, faites du bien à ceux qui vous haïssent. Souhaitez du bien à ceux qui 
vous maudissent, priez pour ceux qui vous calomnient. À celui qui te frappe sur une joue, 
présente l’autre joue. À celui qui te prend ton manteau, ne refuse pas ta tunique. Donne à 
quiconque te demande, et à qui prend ton bien, ne le réclame pas. Ce que vous voulez que 
les autres fassent pour vous, faites-le aussi pour eux. Si vous aimez ceux qui vous aiment, 
quelle reconnaissance méritez-vous? Même les pécheurs aiment ceux qui les aiment. Si 
vous faites du bien à ceux qui vous en font, quelle reconnaissance méritez-vous ? Même les 
pécheurs en font autant. Si vous prêtez à ceux dont vous espérez recevoir en retour, quelle 
reconnaissance méritez-vous? Même les pécheurs prêtent aux pécheurs pour qu’on leur 
rende l’équivalent. Au contraire, aimez vos ennemis, faites du bien et prêtez sans rien 
espérer en retour. Alors votre récompense sera grande, et vous serez les fils du Très-Haut, 
car lui, il est bon pour les ingrats et les méchants. Soyez miséricordieux comme votre Père 
est miséricordieux. Ne jugez pas, et vous ne serez pas jugés; ne condamnez pas, et vous 
ne serez pas condamnés. Pardonnez, et vous serez pardonnés. Donnez, et l’on vous 
donnera : c’est une mesure bien pleine, tassée, secouée, débordante, qui sera versée dans 
le pan de votre vêtement; car la mesure dont vous vous servez pour les autres servira de 
mesure aussi pour vous. »  

PRIÈRE UNIVERSELLE : Béni sois-tu, Seigneur, source d’amour et de paix. 

SANCTUS : (Messe de Saint Paul)   
Sanctus, Sanctus, Sanctus, Dominus ! Dominus Deus Sabaoth (bis)   
Pleni sunt caeli et terra gloria tua, Hosanna in excelsis Hosanna in excelsis   
Bénédictus qui venit in nomine Domini, Hosanna in excelsis Hosanna in excelsis   

AGNUS : (Messe de Saint Paul)   
Agnus Dei, qui tollis pecata mundi, miserere nobis, miserere nobis (bis)   
Agnus Dei, qui tollis pecata mundi,  dona nobis pacem. 

COMMUNION :  
R. : Aimer c’est tout donner, aimer c’est tout donner, 
Aimer c’est tout donner et se donner soi-même 
1. : Quand je parlerais les langues des hommes et des anges, 
Si je n’ai pas l’Amour, je suis comme l’airain qui sonne Ou la cymbale qui retentit. ® 
2. : Si je prophétisais et connaissais tous les mystères, 
Si j’avais la foi à transporter les montagnes Sans l’amour je ne suis rien ® 
3. : Quand je distribuerai ce que je possède en aumône 
Et si je livrerai mon corps à brûler dans les flammes Cela ne me sert de rien. ® 

ENVOI : 
R. : Toi, notre Dame,  nous te chantons! 
Toi, notre mère,  nous te prions! 
1. : Toi qui portes la vie, Toi qui portes la joie, 
Toi que touche l’Esprit, Toi que touche la croix. ® 

Durant tout le carême : 
Tous les jeudis (sauf en Semaine-Sainte), messe de l’Aurore à 7h30 suivie du petit 
déjeuner et d’un partage sur les textes de l’année jubilaire. 
Tous les vendredis (sauf en Semaine-Sainte), messe à 18h30 à la chapelle du 
presbytère, suivie d’un repas frugal (soupes) et d’une conférence / causerie.  

Pour Info : samedi 22 mars : 
Journée de récollection diocésaine : « avec Jésus, réveillez l’espérance » 
À l’invitation et en présence de notre Cardinal, journée de conférence, prières, témoignages, 
louange, partage au Lycée Lacordaire de 9h00 à 17h00. Prévoir un pique nique tiré du sac. 

1 - Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
bénis son nom très saint, tout mon être !  
Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
n’oublie aucun de ses bienfaits ! ® 

2 - Car il pardonne toutes tes offenses 
et te guérit de toute maladie ; 
il réclame ta vie à la tombe 
et te couronne d’amour et de tendresse.  ® 

3 - Le Seigneur est tendresse et pitié, 
lent à la colère et plein d’amour ; 
il n’agit pas envers nous selon nos fautes, 
ne nous rend pas selon nos offenses. ® 

4 -Aussi loin qu’est l’orient de l’occident, 
il met loin de nous nos péchés ; 
comme la tendresse du père pour ses fils, 
la tendresse du Seigneur pour qui le 
craint !  ® 


